
 

 

 

Vážený klient, 

dovoľujeme si Vás informovať o postupe pri odbere vzorky stolice. Aby mohla byť Vaša 

vzorka správne laboratórne vyšetrená, je potrebné dodržať niekoľko pravidiel: 

1. Na vyšetrenie stolice sa používa plastová nádobka s 
hnedým viečkom, ktorú si môžete vyzdvihnúť na 
odberovom mieste, alebo v laboratóriu SK-LAB, Júliusa 
Szabóa 2, Lučenec.  

2. V prípade niekoľkých stolíc/deň by sa mala vzorka odobrať počas prvej stolice. 

3. Pri odbere vzorky je potrebné zabrániť kontaktu stolice 
so splachovacou vodou, močom, čistiacimi 
prostriedkami a osviežovačmi. Môžu ovplyvniť 
výsledok. V prípade potreby môžete nad záchodové 
sedadlo natiahnuť pomôcku na zachytenie stolice.  

4. Otvorte skúmavku otočením uzáveru proti smeru 
hodinových ručičiek.  

5. Odoberte materiál z 3-5 rôznych miest stolice 
pomocou lopatky, ktorá je súčasťou vrchnáka. 
Odoberte najmä časti obsahujúce hlien, alebo krv. 
Potrebné množstvo stolice je cca 8ml (3-4 lopatky).  

6. Pevne uzatvorte skúmavku otočením uzáveru v smere 
hodinových ručičiek. 

 

7. Nádobku označte Vaším menom a rodným číslom a 
odovzdajte na Vami zvolenom odberovom mieste. 
Interval od odberu do spracovania vzorky by nemal 
presiahnuť dobu 4 hodín. Uchovávajte v chlade.  

Obrázky a texty prevzaté a voľne upravené z www.sarstedt.com 

Výsledky vyšetrenia Vám odošleme na Vami zadanú e-mailovú adresu, alebo si ich 

môžete vyzdvihnúť v laboratóriu SK-LAB na adrese Júliusa Szabóa 2a, Lučenec. 

V prípade otázok sa nás neváhajte kedykoľvek obrátiť prostredníctvom e-mailu na  

adrese labtest@sklab.sk. 

Tím SK-LAB, s.r.o.  

www.labtest.sk 

Postup pri odbere vzorky stolice (BIOCH) 


